Athlétisme - Trail de Fontaine de Vaucluse

Lenormand et Piedbois en patrons

Guillaume Lenormand
(Team Cryothérapie) et
Pauline Piedbois (VTCC)
se sont assez largement
imposés sur le trail long
de Fontaine de Vaucluse
(24 km). Sur le court

(12 km), Thomas Leclerc
(Running Conseil Avi-
gnon) et Florentine Du-
jardin (Cavaillon Triath-
lon) ont tiré leur épingle
du jeu.

n peu plus de 500
trailers ont pris le dé-
part dimanche matin,

sous un beau soleil, du trés
technique trail de Fontaine
de Vaucluse.

Dés9 h, ils étaient 280 a sui-
vre le parcours long (24 km)
et ses 650 metres de dénivelé
positif. Dans les petits che-
mins techniques des monts
de Vaucluse, c’est le vétéran
Guillaume Lenormand qui a

dominé I'épreuve. Le pen-
sionnaire de la Team cryothé-
rapie avait, au moment
d’amorcer la montée sur Ca-
briéres-d’Avignon, déja plus
d’une minute d avance sur
Woodman et deux minutes
sur un groupe composé de
Giordanengo, Gatian, Golza-
les et Rajot.

Au fil des kilomeétres, ce
spécialiste des trails (vain-
queur de la traversée des
Dentelles et du Grand raid du
Ventoux en 2021) et de I'ultra
trail creusait I’écart pour
franchir la ligne avec plus de
5 minutes d’avance sur
Woodman. Derriére, Faure et
Pankow réussissaient une
belle remontée pour prendre
les 4 et 5 places.

Piedbois dans un fauteuil
Chez les femmes, Pauline
Piedbois I’emporte avec
presque 4 minutes d’avance

sur Elodie Pierre et onze sur
la 3¢ Lenka Brousset. Sur le
petit parcours 12 km, Thomas
Leclerc, le pensionnaire de
Running Conseil, et Hugo
Balteiro, de I’AS Cavaillon, se
sont livrés une belle bataille.

Le premier nommé passait
la ligne d’arrivée avec une
avance de trente-deux secon-
des sur le second, et presque
trois minutes sur leur compa-
gnon de podium Zacharie
Dhombres.

Une distance remportée
chez les femmes par Florenti-
ne Dujardin (Cavaillon Tri-
athlon) devant Laure Char-
din. Erin Lisai compléte le
podium.
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12 km hommes : 1. Leclerc
(Running conseil Avignon,
59’44) ; 2. Balteiro (AS Ca-
vaillon, 1h00’16) ; 3. Dhom-
bres (Mistral Aventura,
1h02’31) ; 4. Renard (Casa,
1h07°27) ; 5. Chartier (FC
Gueugnon, 1h09°02) ; Fem-
mes : 1. Dujardin (Cavaillon
Triathlon, 1h17°10) ; 2. Char-
din (La Loriolade, 1h18°11) ; 3.
Lisai (1h21'32)

24.km hommes : 1. Lenor-
mand (Team Cryothérapie,
1h55°41) ; 2. Woodman
(+5728) ; 3. Rajot Elian (Jack
Facial, +8’05) ; 4. Faure
(Team4sport, +8' 56) ; 5.
Pankow (Les Galopants, +10'
45) Femmes : 1. Piedbois
(Vtce, 2h11'35) ; 2. Pierre
(Terre de Running, 2h15°21) ;
3. Brousset (2h22'36).
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Guillaume Lenormand,
vainqueur du trail long
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